@ »Mehr Bewegung im Schulalltag”

AN
\J

Die Outdoorklasse ab dem Schuljahr 2025/26
fiir Schiilerinnen der 5. Jahrgangsstufe des Gymnasiums

DIE ENGLISCHEN

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

ab dem Schuljahr 2025/26 bietet das St. Marien-Gymnasium eine eigene Outdoorklasse fir Schilerinnen
der finften Jahrgangsstufe an. Sie konnen lhre Tochter freiwillig dafiir anmelden.

B Wie wird die Outdoorklasse organisiert?

Die Outdooraktionen finden alle vier Wochen an einem festen Nachmittag, voraussichtlich am Don-
nerstag bis spatestens 16:15 Uhr statt. Sie sind als abwechslungsreiches Erganzungsangebot zum
reguldaren Unterricht zu verstehen. An den anderen Tagen endet der Unterricht um 12:50 Uhr.

B Warum soll ich meine Tochter fiir die Outdoorklasse anmelden?

Die Schilerinnen haben in dieser Klasse die Moglichkeit, im Klassenverband spannende Projekte zu
erleben. Neben der zusatzlichen Bewegungszeit lernen sie neue Sportarten kennen und bewegen sich
viel an der frischen Luft. Dabei wird ganz automatisch die Klassengemeinschaft gestarkt und soziale
Kompetenzen geférdert.

Die Outdoorklasse ist mit der Ganztagsbetreuung kompatibel.

B Welche Aktivitaten sind geplant?
e Eislaufen
¢ Klettern / Bouldern / Klettergarten Sinzing
e Mountainbike / Radfahren
e Tennisworkshop
e Parkourhalle / Parkour im Freien
e Wandern/Walderlebnis
e Orientierungslauf
e Freibadbesuch
e Kanufahrt
e Erlebnispadagogik

B Welche Kosten kommen auf Sie zu?

Es muss mit durchschnittlich 10,00 € pro durchge-
fuhrter Aktivitat, also etwa mit 100,00 € pro Schul-
jahr gerechnet werden.

Constanze Eich, Fachschaftsleitung Sport.

Weitere Informationen erhalten Sie am Tag der offenen Tiir
der St. Marien-Schulen am 20.03.2025




